
Seen, Bären und Violinen
Die Weltklasse der Kammermusik 
inmitten eines betörenden Naturerlebnisses. 
Kuhmo, Finnland. Vom 11. bis 18. Juli 2015

Ein nordischer Sommerzauber 
mit Anne-Lise Diserens und Samuel Scherrer  

Schon seit über vierzig Jahren findet 
jeden Sommer in der nordfinnischen 
Kleinstadt Kuhmo, unweit der rus-
sischen Grenze, ein inzwischen zu 
Weltruhm gelangtes Kammermusik-
festival statt. Der ebenso legendäre 
wie mit Worten nicht beschreibbare 
«Kuhmo Spirit» lockt stets von Neu-
em Musizierende und Zuhörende 
aus der ganzen Welt in diesen Ort, 
der so unscheinbar, wie die ihn um-
gebende Natur spektakulär ist. 

Kuhmo muss man auf der Landkarte 
wohl erst finden. Wir erreichen es per 
Flugzeug via Helsinki am Vorabend 
des ersten Festivaltages. Das wunder-
schön, direkt am Ufer des Lammas-
Sees gelegene Erstklasshotel «Kalevala» 
dient uns während der ganzen Woche 

als komfortabler Ausgangspunkt und 
Rückzugsort. Alle Teilnehmenden er-
halten für die Dauer des Aufenthaltes 
ein Fahrrad zur Verfügung gestellt, mit 
dem die Veranstaltungsorte vom Hotel 
aus bequem erreicht werden können.

Das Festival in Kuhmo ist bekannt für 
seine vielschichtige Programmgestal-
tung, von den Altmeistern der Kam-
mermusik bis hin zur zeitgenössischen 
Avantgarde. Stets ist aber  die Auswahl 
der gespielten Stücke der künstleri-
schen Qualität wie auch der Zugäng-
lichkeit für ein breiteres Publikum ver-
pflichtet. 

Es finden täglich bis zu sechs Konzer-
te in verschiedenen Sälen statt, wobei 
das vollständig in Holz ausgekleidete, 

668-plätzige Hauptauditorium des 
direkt am Seeufer liegenden Konzert-
gebäudes sicher das eindrucksvollste 
Ambiente bietet.

Als Ausgleich zu den Konzertbesuchen 
organisieren wir jeden Tag ein ausge-
wähltes Naturerlebnis in der nordi-
schen Taiga. Sie werden Gelegenheit 
haben, mit einem historischen Kir-
chenboot zu rudern, Beeren und Pilze 
zu sammeln, im See zu schwimmen  
und einen Abend am Lagerfeuer zu 
verbringen. Eine ganze Sommernacht 
verbringen wir in der Wildnis, um Bä-
ren zu beobachten und zu fotografie-
ren.

Ein Tag in Helsinki rundet den Auf-
enthalt vor dem Rückflug ab.



Reiseleitung Deutsch, lokale Führungen/Exkursionen Deutsch oder Englisch. 
Kleinere Programmänderungen sind vorbehalten. 

Samstag, 11.Juli - Anreise
Nachmittag: Abflug in Zürich um 11:50 mit 
SWISS, Ankunft in Helsinki um 15:30. Weiter 
mit Inlandflug Flybe um 17:15, Ankunft in Kaja-
ani um 18:35. Bustransfer nach Kuhmo.

Abend: Abendessen im Hotel und Tagesausklang 
auf der Terrasse am See, wo die Sonne im Som-
mer nur kurz untergeht.

Sonntag, 12.Juli - Einstimmung
Vormittag: Einführungsveranstaltung zum 
Festivalprogramm. Übernahme der Fahrräder 
und gemeinsames Kennenlernen der Veranstal-
tungsorte.

Nachmittag: Im Kulturzentrum «Juminkeko» 
lernen wir die Geschichte des finnischen Natio-
nalepos «Kalevala» kennen. Später erkunden wir 
mit Ruderbooten vom Hotelufer aus den grossen 
See.

Abend: Das Festival wird mit einem grossen 
Konzert im Hauptauditorium eröffnet. Wir hö-
ren Bach, Mahler, Schubert, aber auch Debussy 
und Varèse.

Montag, 13.Juli - Beeren und Piazzola
Vormittag: Vormittagskonzert in der Holzkirche 
von Kuhmo mit Komponisten aus dem 17. Jhdt.

Nachmittag: Mit einem lokalen Guide begeben 
wir uns in die weiten Wälder, um Beeren und 
Pilze zu finden. Inkl. Imbiss unterwegs.

Abend: Abendessen im temporären Gourmet-
restaurant «Amati». Unter dem Titel «Armage-
ddon» erwartet uns anschliessend ab 22:15 ein 
nächtlicher Instrumentendonner von Piazzola bis 
Jimi Hendrix.

Dienstag, 14.Juli - Meister und Bären
Vormittag: Zeit zur freien Verfügung.

Nachmittag: Grosses Nachmittagskonzert «Duell 
der Meister» mit Stücken von Rossini, Chopin 
und einigen Überraschungen.

Abend: Am späteren Nachmittag brechen wir 
auf zur langen Nacht der Bärenbeobachtung. Die 
Zeit bis sieben Uhr früh des nächsten Morgens 
verbringen wir unter dem hellen Nachthimmel in 

der Wildnis (inkl. Abendessen). Dank einfachen 
Hütten und Schlafsäcken gibt es doch ein paar 
Stunden Schlaf. 

Mittwoch, 15.Juli - Evergreens
Vormittag: nach dem wohlverdienten Frühstück 
im Hotel ist Ausschlafen angesagt. 

Nachmittag: Wir haben Gelegenheit ein grosses 
historisches «Kirchenboot» zu rudern. Dieses 
diente früher den Bewohnern abgelegener Dörfer 
für die gemeinsame sonntägliche Bootsfahrt zur 
Kirche.

Abend: Am frühen Abend erklingt heute Schu-
bert im Auditorium. Wer noch mag, hängt nach 
21:15 Uhr ausserdem eine Runde Schumann an.

Donnerstag, 16.Juli - Naturgewalten
Vormittag: Das Morgenkonzert in der Kirche 
bietet so unbekannte «Sturmblumen» wie Loca-
telli und Marais, aber auch Purcell und Vivaldi 
beehren uns.

Nachmittag: Wir fahren in ein Blockhaus am 
See, wo wir fischen, schwimmen, rudern, saunie-
ren und bis in den Abend hinein grillieren und 
essen können. 

Abend: Das Spätabendkonzert unter dem Titel 
«vom Winde verweht» lockt uns nochmals zu 
Beethoven, Liszt und Brahms ins Auditorium.

Freitag, 17.Juli - Abschiedsklänge
Vormittag: Der Tag beginnt mit einer «Morgen-
stimmung» nach Bach, Marais und Elgar.

Nachmittag: Unser letztes Konzert mit dem Titel 
«Sonnenuntergang» bringt uns so unbekannte 
Interpreten wir Nisinmann oder Françaix näher. 
Anschliessend Zeit zur freien Verfügung.

Abend: Abschied von Kuhmo. Bustransfer nach 
Kajaani und Flug nach Helsinki (an 20:10). 
Gemeinsames Abendessen in der Stadt.

Samstag, 18.Juli - Helsinki und Heimreise
Ausführlicher Stadtrundgang zu Architektur 
und Design im sommerlichen Helsinki. Später 
Transfer zum Flughafen (oder Start individuelle 
Verlängerung in Finnland) und Flug mit SWISS, 
Helsinki ab 16:10, Zürich an 17:55.

Anmeldung Kulturreise Kuhmo/Finnland, 11.-18. Juli 2015

Name, Vorname (Schreibweise wie im Pass):

Strasse, Hausnummer:

Tel. (tagsüber):

PLZ, Ort:

Passnummer: Beruf:

Doppelzimmer mit:

Unterschrift:

Die Anmeldung ist verbindlich.
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen von incognita kulturwissen. 
Diese stellen wir auf Anfrage gerne zu. Sie können auch unter www.incognita.ch eingesehen werden.
 

ich habe individuelle Wünsche, bitte kontaktieren Sie mich.

offen mit wem Einzelzimmer

Geburtsdatum:

Email:

incognita     kulturwissen

 ORGANISATION UND LEITUNG
Anne-Lise Diserens, Zürich             www.atour.ch
Samuel Scherrer, Zollikofen     www.incognita.ch 
Beide organisieren schon seit vielen Jahren Kultur-
reisen in alle Himmelsrichtungen. Samuel Scherrer 
spricht fliessend Finnisch und kennt das Festival in 
Kuhmo von vielen Besuchen. 
Mit dem Musiker und Journalisten Ville Komppa 
sowie der Pianistin und Musikforscherin Cecilia 
Oinas stehen uns ausserdem zwei finnische Fach-
leute exklusiv für Einführungen und Diskussionen 
zum Programm zur Verfügung.      
 
 KOSTEN PRO PERSON
CHF 2`390.- inkl. Flüge, Transfers, Doppelzimmer 
mit Frühstück, fünf Abendessen (exkl. Getränke), 
zehn Konzerttickets, alle Vorlesungen/Führungen/
Exkursionen gemäss Programm, Leihfahrrad, Pro-
grammheft, CO2 Kompensation für Flüge.

Zuschläge (pro Person): Einzelzimmer CHF 380.-,  
zusätzliche Konzerttickets, Ausflüge und andere 
Zimmertypen auf Anfrage. Individuelle Verlänge-
rungsprogramme ebenfalls auf Anfrage.

 FESTIVAL
Das Kuhmo Chamber Music Festival 2015 dauert 
vom 12.-25. Juli und steht unter dem Motto «Time 
is Music». Es bietet ein breites musikalisches Reper-
toire an verschiedenen Standorten in Gehdistanz 
zueinander. Die ersten Konzerte beginnen in der 
Regel um 11:00, während die letzten Aufführungen 
gegen Mitternacht enden. Wir schliessen zehn Kon-
zerte in unser Programm ein. Tickets für weitere 
Konzerte können im Vorfeld über uns, sowie online 
oder je nach Verfügbarkeit auch noch vor Ort 
individuell erworben werden. Es besteht ausserdem 
die Möglichkeit, gegen Aufpreis eine Wochenkarte 
zu erwerben. Als künstlerischer Leiter des Festivals 
fungiert der bekannte rumänische Violinist und 
Komponist Vladimir Mendelssohn.
www.kuhmofestival.fi (Detailprogramm ab Feb.)

 AUSFLÜGE IN DIE NATUR
 

Die nordische Natur in Kuhmo beginnt sozusagen 
direkt vor dem Auditorium und erstreckt sich 
über endlose Weiten mit stillen Wäldern, Seen 
und Flüssen. Die im Programm eingeschlossenen 
Ausflüge eignen sich für Personen jeden Alters. 
Als Ausrüstung reicht eine Ausstattung für kurze 
Wanderungen mit Mücken-/Regenschutz und 
Badesachen. Tagestemperaturen um ca. 25 Grad. 
Das Festivalareal ist weitgehend mückenfrei!           

 HOTELS
Das rustikal und doch modern gestaltete Hotel 
Kalevala**** ist in Kuhmo das beste Haus am Platz. 
In Helsinki wohnen wir im zentral gelegenen Hotel 
Sokos Vaakuna**** direkt beim Bahnhof.
hotellikalevala.fi / sokoshotels.fi

Anmeldung bis 25.03.2015
schriftlich oder per Email bei:

incognita kulturwissen
Samuel Scherrer

Herrenvogel 1
CH-3052 Zollikofen

info@incognita.ch

Telefonische Auskünfte bei 
Anne-Lise Diserens  044 341 30 85 

 oder Samuel Scherrer  031 558 36 96


